
 

 

 

 

 

〒６９９－０６２４ 

島根県出雲市斐川町上直江３３３７番地 

認定こども園 北陵幼稚園 北陵保育園 

TEL（０８５３）７３―７２９６ 

FAX（０８５３）７３－７２９７ 

メールアドレス 

hokuryoyoutien@muse.ocn.ne.jp 

ホームページ http://hokuryou.jp 

 
親子でクッキング！ 

 

ログハウスで水遊び

び！ 

 
音楽遊び！ 

 
クリスマス会！ 

 
公園までお散歩！ 

 
青空お絵描き！ 

北陵認定こども園 

子育て支援 

えがおハウス 

みんなの 
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北陵認定こども園 
子育て支援 

えがおハウス 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・妊婦さん 

・子育て中の親子（家族の皆さん） 

・在園をされている親子 

・小学生・中学生（支援を受けたい方） 

 

 

・月曜日から金曜日の毎日 

  ※但し祝祭日に当たる日はありません。 

 ・通常 朝９時３０分～１１時３０分 

  ※予約は不要です。 

都合のつく時間帯にお出かけください。 

 

 

あいさつを
しましょう 

 

随時、北陵認定こども園ホームページ、子

育て支援応援隊を更新しています。えが

おハウスの活動予定等ご確認ください。 
 

【目的】 

一人ひとりの子どもたちが健やかに成長する

ために、北陵認定こども園では親子で一緒に遊

びながらその成長の手助けを行っています。子

どもの大切な心を育むための、乳幼児教育はと

ても大切な時期です。子育てにおいて最も大変

な時期ですが、みんなで共有しながら助け合っ

て、寄り添って、語り合ってよりよい子どもの

成長を支えていきましょう。 

 

 

参加できる方 

参加できる日時 

  

 

 

 

子ども食堂では、こども園の給食を提供して 

います。調理の方法、レシピの紹介、食事の

マナー等一緒に考えながら親子で食事が楽し

めます。 

１食＝大人 400 円 

子ども 300 円です。 

ご利用ください。 

※但し予約が必要です。 

 

 

・TEL・メール相談（午後５時まで） 

・来園相談（一緒に考え、一緒に歩みます） 

 

 

 

・育ちの気になるお子さんの相談、支援をし

ます。電話で申し込みをしてください。 

 

 

 

子ども食堂利用について 

 

相談窓口 

療育相談支援事業 

小中学生の皆さん 

様々な悩み、様々ないきどおりは皆さんの

心の成長の証です。 

北陵こども園では、皆さんが安心して生活

できるための支援します。 

自分で自分の好きなプログラムで過ごして

ください。 

※ご家庭から好きなアイテムをご持参くだ

さい。 

活動内容 

☆彡楽しい遊び 

・水、砂、小麦粉、石鹸などを使った感触

遊び。工作、畑作り、ごっこ遊び、散歩

など。 

☆彡えがおハウスの行事 

・運動会、お店屋さん、親子で音楽遊び、

クリスマス会、季節のクッキングなど。 

※汚れても良い服装でお出かけください。 

（タオル、着替え、袋もご持参ください） 

※遊びのあとは、みんなでお片付けをして

帰りましょう。 

感染予防について 

・インフルエンザ、新型コロナウイル

ス、風邪、ノロウイルスなど体調がす

ぐれない方は感染防止のため参加を控

えていただくようお願いします。元気

になられてからの参加をお待ちしてい

ます。 

・感染拡大状況によっては、えがおハウ

スの活動を中止する場合があります。

ご協力をよろしくお願いいたします。 

  


